
 

 

 

 

 

  

 

China & Tibet 
Mit  der  Tibet -Bahn  auf  da s Dach der Welt  
10.11. –  23.11.2026  

12.01. –  25.01.2027  

16.03. –  29.03.2027  

11.05. –  24.05.2027  

 

REISEVERLAUF  
Peking – Xi’an – Xining – Tibet-Bahn – 
Lhasa – Gyangzê – Xigazê – Lhasa – 
Chengdu  

www.bestfortravel.com  

 
 

HIGHLIGHTS  
• Hauptstadt Peking mit Himmelstempel 
• Historisches Xi’an mit  Kl.  Wildganspagode  

• Spektakuläre Fahrt mit der Tibet -Bahn 
• Tibetisches Hochland mit  Lhasa, Gyangzê & 

Xigazê  

• Kleingruppeneise mit max . 19 Personen!  

  

  

Inkl. Flug ab  

2.599  EUR  

p.P. im DZ  

  



 

 

 

  

Diese außergewöhnliche Reise verbindet Chinas  große Kulturklassiker mit den faszinierenden Landschaften Tibets : Von 

der Hauptstadt Peking mit dem prachtvollen Himmelstempel geht es weiter nach Xi’an, dem historischen 

Ausgangspunkt der Seidenstraße. Ein besonderer Höhepunkt ist die Fahrt mit der Tibet -Bahn auf das „Dach der Welt“ 

nach Lhasa, wo der Potala -Palast, d er Jokhang -Tempel und bedeutende Klöster tiefe Einblicke in die tibetische Kultur 

geben. Spektakuläre Hochlandpanoramen mit glasklaren Seen und ei sigen Gletschern, sowie lebendige Klöster in 

Gyangzê und Xigazê machen diese Reise zu einem eindrucksvollen Erlebnis. Zum Abschluss erwartet Sie in Chengdu 

die berühmte Panda -Zuchtstation – ein sympathischer Ausklang einer Reise voller Geschichte, Spiritua lität und 

Naturwunder.  

Reiseprogramm   

 

1. Tag  
Anreise  
Flug nach  Peking .  

   

 

 

2. Tag  
Peking  
Ankunft in Peking und Besuch des Himmeltempels. Anschließend je nach Flugzeit Mittag - oder 
Abendessen und Transfer zum Hotel.  
 
2 Übernachtungen  in Peking . 

   

 

 

3. Tag  
Peking  
Nutzen Sie den Tag für eigene Unternehmungen oder nehmen Sie an einer optionalen, geführten 
Tour inkl. Mittagessen teil: Sie besichtigen den berühmten, als „Verbotene Stadt“ bekannten 
Kaiserpalast im Zentrum sowie einen Abschnitt der Großen Mauer außerhalb  Pekings. Zusätzlich 
statten Sie noch einem Zentrum für traditionelle chinesische Medizin einen Besuch ab.  

   

 

 

4. Tag  
Peking – Xi’an  
Am Vormittag Fahrt mit dem topmodernen Schnellzug nach Xi’an (Dauer 4 -6 Stunden), einer 
Stadt mit enormer historischer Bedeutung und Ausgangspunkt der Seidenstraße. N achmittags 
Spaziergang auf dem Glocken - und Trommelturm -Platz und Besuch der 13-stöckingen K leinen 
Wildganspagode  aus dem frühen 8. Jahrhundert.  
 
2 Übernachtungen  in Xi‘an . 

   

 

 

5. Tag  
Xi‘an  
Genießen Sie einen Tag zur freien Verfügung in Xi’an, um die Stadt selbstständig zu erkunden, 
oder schließen Sie sich dem optionalen, geführten Tagesausflug inkl. Mittagessen an: Sie 
besuchen das Museum auf dem Gelände des Mausoleums des ersten Kaisers Chi nas Qin 
Shihuangdi, in dem Sie die freigelegten Teile der weltbekannten Terrakotta -Armee bestaunen 
können. Zurück in Xi’an sehen Sie die gut erhaltene Stadtmauer und unternehmen einen Bummel 
in der lebendigen Altstadt.  

   

 



 

 

 

  

 

6. Tag  
Xi’an – Xining – Tibet -Bahn  
Fahrt mit dem Schnellzug nach Xining (Dauer ca. 5 Stunden), wo Sie bei einem Spaziergang die 
Altstadt erkunden und die Moschee besuchen. Nach dem Abendessen Transfer zum Bahnhof und 
Fahrt mit der Tibet -Bahn nach Lhasa (Dauer ca. 20 -22 Stunden ). 
 
Hinweis: Während der Zugfahrt sind keine Speisen inkludiert. Sie können vor Abfahrt oder an 
Bord Snacks und Getränke kaufen . 
 
1 Übernachtung  im Zug . 

   

 

 

7. Tag  
Tibet -Bahn – Lhasa  
Ein buchstäblicher Höhepunkt der Reise ist sicherlich di e Fahrt zum „Dach der Welt“  – am 
Tanggula -Pass erreicht die Bahnstrecke die spektakuläre Höhe von 5.086 m über dem 
Meeresspiegel . Schließlich Ankunft in der tibetischen Hauptstadt Lhasa (ca. 3.700 m über dem 
Meeresspiegel) . Abholung und Transfer zum Hotel. Der Rest des Tages dient zur Akklimatisierung . 
 
3 Übernachtungen  in Lhasa . 

   

 

 

8. Tag  
Lhasa  
Am Vormittag besuchen Sie den berühmten Potala -Palast, offizielle Residenz und Sitz des Dalai 
Lama,  und erkunden die prächtigsten der unzähligen Kapellen. Am Nachmittag besichtigen Sie  
den heiligsten Tempel Tibets, den Jok hang -Tempel, der vom Barkhor, dem mittleren Pilgerweg, 
umschlossen wird. Hier werden auch traditionelle oder religiöse tibetische Gegenstände verkauft.  

   

 

 

9. Tag  
Lhasa  
Heute besuchen Sie zwei bedeutende  Klöster in Lhasa : Drepung  und Sera , beide im 15. 
Jahrhundert geründet und wichtige Klöster der Gelug -Schule . Mit etwas Glück können Sie sogar 
die Debatten der Mönche des Sera -Klosters miterleben, die am späten Nachmittag  im Innenhof 
stattfinden.  

   

 

 

10. Tag  
Lhasa – Gyangzê – Xigazê  
Heute erkunden Sie mehr vom tibetischen Hochland. Sie fahren  vorbei an den grünen Feldern 
des Nyangchu -Tals, am wetterbedingt türkisblauen  See Yamdro k-tso und am imposanten  Karo-
la-Gletscher  und bewegen sich westwärts zur zweitgrößten Stadt  Tibets,  Gyangzê , wo Sie vom 
Panchen Lama spirituell empfangen werden.  Hier besuchen Sie das Kloster Pelkor Ch öde auch 
als Kumbum -Kloster bezeichnet, da es vor allem für sein Kumbum  (Stupa) bekannt ist, der der 
größte seiner Art in Tibet ist und über neun Stockwerke mit über hundert Kapellen und tausende 
Wandbilder verfügt. Danach Weiterfahrt über eine Hochebene nach Xigazê , der zweitwichtigsten 
Stadt Tibets . 
 
1 Übernachtung  in Xigazê . 

   

 

 

11. Tag  
Xigazê  – Lhasa  
Am Vormittag unternehmen Sie Besichtigungen in Xigazê  (auch als Shigatse bekannt). Sie sehen 
unter anderem die Altstadt und das Trashilhünpo-Kloster, das der traditionelle Sitz des Panchen 
Lama ist. Im Jahr 1447 unter dem ersten Dalai Lama gegründet, ist es m it ca. 600 Mönchen heute 
das aktivste  Kloster  Tibets. Am Fuße der Ruinen des Forts findet täglich ein Markt statt, auf dem 
es lokale Handwerkskunst zu kaufen gibt. Anschließend Rückfahrt nach Lhasa.  
 
1 Übernachtung  in Lhasa . 

  
  

 



 

 

 

  

 

12. Tag  
Lhasa – Chengdu  
Transfer zum Flughafen und Flug nach Chengdu, der Hauptstadt der Provinz Sichuan. Je nach 
Flugzeit Zeit zur freien Verfügung in Lhasa oder Chengdu.  
 
1 Übernachtung  in Chengdu . 

   

 

 

13. Tag  
Chengdu – Heimreise  
Heute erwartet Sie ein weiteres Highlight Ihrer China -Reise: Sie besuchen die Forschungs - und 
Zuchtstation für Große Pandas, die Chengdu auch den Spitznahmen „Panda -Hauptstadt der 
Welt“ gebracht hat. Am Nachmittag erleben Sie das beliebte historische Kuanz hai-Viertel, dass 
aus der breiten (kuan) und engen (zhai) Gasse besteht und über viele typische Restaurants, 
traditionelle Teehäuser und gut erhaltene Gebäude sowie moderne Geschäfte verfügt. Am Abend 
Transfer zum Flughafen und Rückflug (Umstieg möglich).  

   

 

 

14. Tag  
Ankunft  
Ankunft in Europa.  

   

 

 

 

 

 

Potala-Palast in Lhasa, Tibet        Große Mauer  bei Peking  

 

          
In der Tibet -Bahn          Pandas in Cheng du  



 

 

 

  

Reisetermin/Saison 
Reisetermin  

 

10.11. – 23.11.2026  B  12.01. – 25.01.2027  A  

16.03. – 29.03.2027  B  11.05. – 24.05.2027  C  

Reisepreis pro Person 
Reisezeit  A  

 
Reisezeit B 

 

im Doppelzimmer  2.599  EUR im Doppelzimmer  2.699  EUR 

Einzelzimmerzuschlag     399  EUR Einzelzimmerzuschlag     399  EUR 

Reisezeit C  
   

im Doppelzimmer  2.799  EUR 
 

  

Einzelzimmerzuschlag     399  EUR 
  

 

Wunschleistungen     

Ausflugspaket Peking & Xi’an (min d. 10 Personen)  179  EUR 

Aufzahlung Tibet -Bahn Zugabteil zur Dreiernutzung*    69  EUR 

Aufzahlung Tibet -Bahn Zugabteil zur Doppelnutzung*  199 EUR 

Aufzahlung Tibet -Bahn Zugabteil zur Einzelnutzung*  599 EUR 

 

*Je nach Buchungslage kann die Zahl an verfügbaren Abteilen begrenzt sein. Sollte ein eigenes Abteil nicht verfügbar 

sein, wird der bezahlte Aufpreis rückerstattet.  

Inkludierte Leistungen 
• Flug nach Peking  und zurück von Chengdu (ggf. Umsteigeverbindung)  in der Economy -Class  

• Flug von Lhasa nach Chengdu in der Economy -Class  

• Fahrt mit dem Schnellzug v on Peking nach Xi’an in der 2. Klasse  

• Fahrt mit dem Schnellzug von Xi’an nach Xining in der 2. Klasse  

• 1 Übernachtung auf der Tibet -Bahn von Xining nach Lhasa in der 1. Klasse (4 -Bett-Abteil) 

• 10 Übernachtungen in Hotels der guten Mittelklasse  im Doppelzimmer  

• Verpflegung: 1 0 x Frühstück , 5 bzw. 6  x Mittagessen und 3 bzw. 4 x Abendessen  

• Besichtigungen, Ausflüge und Transfers lt. Programm  

• Örtliche, deutschsprechende Reiseleitung en (nur in Xining ggf. englischsprechend)  

• Tibet-Permit 

• Für den deutschen Quellmarkt : Rail & Fly 2. Klasse inkl. ICE -Nutzung & Fahrten in den Verkehrsverbünden  



 

 

 

  

Nicht inkludierte Leistungen 
• Nicht angeführte Mahlzeiten und Getränke  

• Persönliche Ausgaben und Trinkgelder 

• Reiseversicherung  

• Fakultative Ausflüge  

• Extras im Hotel  

• Visum für China (falls benötigt)  

 

Wichtige Informationen 
• Einreisebestimmungen:  Deutsche und österreichische Staatsangehörige benötigen für die Einreise in die 

Volksrepublik China einen zum Zeitpunkt der Einreise noch mindestens sechs Monate gültigen Reisepass, der über 

zwei visierfähige Seiten verfügt. Grundsätzlich besteht eine Visu mpflicht. Angehörige einiger Staaten, zu denen 

auch Deutschland und Österreich zählen, sind derzeit bis 31.12.2026 von der Visumpflicht befreit. (Die Befreiung 

von der Visumspflicht gilt ausschließlich für gewöhnliche Reisepässe, jedoch nicht für Dienstpäs se oder 

Notreisepässe.) Angehörige anderer Staaten brauchen möglicherweise ein Visum.  

Im Zuge der Einreise ist die  Arrival Card  auszufüllen: https://s.nia.gov.cn/ArrivalCardFillingPC/entry -registation -home. 

Alternativ kann das Formular auch bei Ankunft in China in Papierform ausgefüllt werden.  

• Für die Einreise in Tibet wird eine eigene Genehmigung (Permit) benötigt. Diese wird von der chinesischen 

Partneragentur besorgt und vor Ort ausgehändigt. Für die Beantragung wird eine gut leserliche Passkopie benötigt. 

Reisende ab einem Alter von 80 Jahren benötigen zusätzlich ein ärztliches Attest in englischer Sprache, dass sie 

diese Reise bedenkenlos antreten können.  

• Für die Einhaltung der Einreisebestimmungen sowie die Reisedokumente ist jeder Gast selbst verantwortlich. Bitte 

informieren Sie sich ggf. beim Konsulat. Staatsangehörige anderer Nationen sowie jene mit 

Doppelstaatsbürgerschaft erkundigen sich bitte bei ihrer zuständigen Botschaft über die aktuell geltenden 

Einreisebestimmu ngen. Da sich die Einreisebestimmungen laufend ändern können, beachten Sie bitte auch die 

aktuellen Hinweise für das jeweilige Reiseland: https://www.auswaertiges -amt.de/de/service/laender bzw. 

https://www.bmeia.gv.at/reise-services/laender-a-bis-z.  

• Hotels:  Bitte beachten Sie, dass der Hotelstandard im entlegenen Tibet nicht so hoch ist wie im Rest des Landes 

und die Mittelklassehotels im Vergleich einfacher sein können.  

• Höhenlage:  Aufgrund des Höhenklimas ist eine gute  körperlichen Verfassung Grundvoraussetzung . Für Reisende 

mit Herz -Kreislauf -Erkrankungen und Bluthochdruck ist diese Reise nicht geeignet. Bitte halten Sie Rücksprache mit  

Ihrem Hausarzt. Reisende ab einem Alter von 80 Jahren benötigen ein ärztliches Attest in englischer Sprache, dass 

sie diese Reise bedenkenlos antreten können. Dieses muss gemeinsam mit der Passkopie übermittelt werden, um 

die Tibet -Einreisegenehmigung bea ntragen zu können . 

 

Alle Informationen zu Einreise, Impfung,  AGB (Reisebedingungen, Stornogebühren , usw. ), Formblatt,  

Kundengeldabsicherung, Reiseversicherungen, Serviceentgelt,  Möglichkeit zur CO 2-Kompensation etc.  entnehmen  Sie 

bitte online auf https://www.bestfortravel.com/service/reiseinfos/. 

 

Die voraussichtlichen und unverbindlichen Flugzeiten entnehmen Sie bitte unserer Website.  

 

Für diese Reise gilt eine Mindestteilnehmerzahl von 10  Personen. Wird die Mindestteilnehmerzahl bis spätestens 20 

Tage vor Reisebeginn nicht erreicht, behalten wir uns vor, die Reise entweder abzusagen oder als Kleingruppenreise 

durchzuführen. In diesem Fall kann ein Kleingruppenzuschlag von maximal 10  % des Reisepreises erhoben werden. 

Diese M öglichkeit ist Bestandteil des Reisevertrags und berechtigt nicht zum kostenfreien R ücktritt. 

 

 

https://s.nia.gov.cn/ArrivalCardFillingPC/entry-registation-home
https://www.auswaertiges-amt.de/de/service/laender
https://www.bmeia.gv.at/reise-services/laender-a-bis-z
https://www.bestfortravel.com/service/reiseinfos/


 

 

 

  

Örtliche Gegebenheiten oder aktuelle, unvorhergesehene Anlässe sind gelegentlich der Grund für Änderungen des 

Reiseprogramms. Sofern dies keine Leistungseinbußen mit sich bringt, obliegt es der örtlichen Reiseleitung, Änderungen 

im Ablauf vorzunehmen . 

 

Diese Reise ist nicht für Personen mit eingeschränkter Mobilität geeignet  (siehe auch Hinweis zur Höhenlage) .  

 

Druckfehler, Programmänderungen sowie Änderungen des Reiseverlaufs sind vorbehalten.  

 

Preis - u. Tarifstand    Juni 2026  

 

Veranstalter  Raiffeisen Reisebüro Gesellschaft mbH / FRP  

 

Es gelten die Geschäftsbedingungen  des Veranstalters  in der letztgültigen Fassung.  

 

Jetzt buchen 
In allen Raiffeisen - und GEO Reisebüros österreichweit  

 

Hotline: 0800 66 55 74  

E-Mail: info@raiffeisen-reisen.at 

www.bestfortravel.com  

 

 

 

mailto:info@raiffeisen-reisen.at

