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Kathmandu - Bhaktapur — Nagarkot - e Quirliges Kathmandu & Thimphu powered by
Telkot — Kathmandu — Patan —Kathmandu o+ Gemditliche Teepause am Dochula Pass  giumiuissh
— Paro — Thimphu — Dochula ~ Punakha — « Atemberaubende Berggiganten im Himalaya

Dochula — Thimphu ~ Paro — Kathmandu « Besuch des berihmten Tigernest Klosters



Faszinierende Tempel & Dzongs, unberihrte Landschaften & méchtige Eisriesen sowie auBergewdhnlich glickliche
Menschen erwarten Sie auf dieser privaten Rundreise im Herzen des Himalayas. Entdecken Sie das quirlige Kathmandu
und das beschauliche Thimphu, wandern Sie durch Uppige grine Reisfelder und kleine verschlafene Dorfer und freuen
Sie sich auf einen der wohl spektakulérsten Flige von Kathmandu nach Paro mit traumhaften Ausblicken auf die
umliegenden Berggiganten. Sowohl in Bhutan, dem einzigen Land, in dem das Recht auf Glick in der Verfassung
geregelt ist, als auch in Nepal, dem ultimativen Reiseziel fir naturverbundene Abenteurer, ticken die Uhren noch
irgendwie anders — gemachlicher, gelassener und im Einklang mit der Natur!
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1. Tag,

Anreise Kathmandu

Individuelle Anreise nach Kathmandu. Nach Erledigung der Einreiseformalitdten werden Sie am
Flughafen von einem Reprasentanten unserer ortlichen Agentur herzlich begru3t und in Ihr Hotel
gebracht. Hotel Check-In ist ab 14.00 Uhr moglich. Der restliche Tag steht Ihnen zur freien
Verfligung.

1 Ubernachtung in Kathmandu

2. Tag, 0

Kathmandu - fakultativ Bhaktapur - Nagarkot

Nach dem Friihstlck fahren Sie heute Richtung Nagarkot. Unterwegs haben Sie die Moglichkeit
bei einer optionalen Halbtagestour Bhaktapur zu besichtigen. (nicht im Reisepreis inkludiert!)
Bhaktapur ist die am besten erhaltene der drei wichtigsten mittelalterlichen Stadte des Tals und
umfasst einige der atemberaubendsten religitsen Bauwerke des ganzen Landes. Ubersat mit
Pagoden und Tempeln im Shikhara-Stil finden Sie in der Stadt drei Hauptplatze: Durbar Square,
Taumadhi Square und Dattatreya Square. Ohne Verkehr und Umweltverschmutzung ist Bhaktapur
mit Abstand die sauberste Stadt im Tal. Schmale, gepflasterte StraBen schlangeln sich durch rote
Backsteinhduser und fuhren zu versteckten Tempeln, Innenhéfen und kleinen Platzen. Nach Ihrer
Ankunft in Nagarkot steht lhnen der restliche Tag zur freien Verfligung. Eingebettet zwischen der
traditionellen, alten Stadt Bhaktapur bietet Nagarkot die perfekte Mischung aus Tradition, Kultur
und landschaftlicher Schénheit. Glitzernde Bergketten des Himalayas breiten sich an klaren Tagen
Uber dem Horizont aus und Uppige Hugel fallen weit ins Tal hinab.

1 Ubernachtung in Nagarkot

3. Tag, °

Nagarkot - Telkot - Kathmandu

Nach dem Frihstiick und noch etwas Zeit zur freien Verfligung fahren Sie weiter nach Telkot und
wandern etwa 2-3 Stunden bis zum Tempel Changunarayan. Der angenehme Spaziergang durch
den Wald erméglicht lhnen einen spektakuldren Blick auf Bhaktapur und das umliegende
Gebirge. Vor lhrer Rickkehr nach Kathmandu haben Sie hier Gelegenheit den Alltag der
Einheimischen ndher kennenzulernen.

2 Ubernachtungen in Kathmandu



4. Tag,

Kathmandu - Patan - Kathmandu

Am Morgen fahren Sie zum Swayambhunath Tempel, dem &ltesten und ratselhaftesten aller
heiligen Schreine im Kathmandu Tal, auch als Affentempel bekannt. Historischen Aufzeichnungen
zufolge ist der Stupa Uber 2.500 Jahre alt. Danach geht es zum Durbar Square, die bedeutendste
kulturelle Attraktion Kathmandus. Durbar bedeutet so viel wie Palast. Hier wurden einst die
Konige gekront. Der gesamte Platz wurde 1979 von der UNESCO zum Weltkulturerbe erklart.
Entdecken Sie bei einer Rikscha Fahrt nach Thamel, dem beliebten Touristenzentrum, den alten
und traditionellen Markt von Indrachwok und Ason. Am Nachmittag besichtigen Sie die 5
Kilometer sudlich von Kathmandu gelegene Stadt Patan, eine der drei kdniglichen Stadte im Tal,
bekannt fir ihre reiche Tradition an Kunst sowie feinste Holz- und Steinschnitzereien. Nach einer
ausgiebigen Besichtigung fahren Sie zurick in Ihr Hotel in Kathmandu.

Ubernachtung in Kathmandu

5. Tag,

Kathmandu - Paro — Thimphu

Mit der koniglichen Fluglinie Druk Air fliegen Sie heute vormittags nach Bhutan. Machen Sie sich
auf einen atemberaubenden Flug mit traumhaften Blicken auf die umliegenden Berggiganten
bereit. Nach der Ankunft am Flughafen in Paro fahren Sie in die malerisch gelegene Hauptstadt
Thimphu. Am Weg halten Sie fir einen kurzen Fotostopp bei Chuzom, wo man drei verschiedene
Chorten errichtet hat, die den Ort vor dem Einfluss bdser Geister schiitzen sollen. Diese spiegeln
die fur das Land charakteristische Bauform wider. In Thimphu besuchen Sie den Memorial
Chorten, der 1974 von der verstorbenen Kéniglichen GroBmutter Ashi Phuntsho Chhodron zum
Gedenken an den dritten Kénig erbaut wurde. Danach fahren Sie nach Kuensel Phodrang, besser
bekannt als "Buddha Point", wo Sie die 51,5 Meter hohe Bronzestatue des Buddha Dordenma
besichtigen. Am Nachmittag besuchen Sie den Tashicho Dzong, Sitz der kdniglichen Regierung.

2 Ubernachtungen in Thimphu

6. Tag,

Thimphu

Am Morgen fahren Sie in den nordlichen Teil der Stadt, um die private Choki Handwerksschule
wahrend der Morgenversammlung zu besuchen. Hier erlernen junge, talentierte Kinder die
traditionellen Kunsthandwerke Bhutans. Danach fahren Sie nach Dodena und erreichen nach
einem etwa einstindigen Aufstieg das wunderschon gelegene Cheri-Kloster auf ca. 3000 Metern
Seehohe. Von dort kdnnen Sie das gesamte Tal Uberblicken. Das Kloster wurde 1619 von
Zhabdrung Ngawang Namgyel erbaut und war die Heimat des ersten Drukpa-Kagyu-Moénchs. Die
Ménche, die hier leben, meditieren flr insgesamt sechs Jahre im Rhythmus von drei bis vier
Monaten ohne Interaktion mit anderen Menschen. Nach dieser schénen Wanderung haben Sie
sich ein Picknick-Mittagessen am Flussufer verdient. Danach besuchen Sie den Farmers Markt.

Ubernachtung in Thimphu

7. Tag,

Thimphu - Dochula Pass - Toebesa — Lobesa - Punakha

Heute heiBt es frih aufstehen! Denn nach dem Frihstiick fahren Sie etwa eineinhalb Stunden
nach Semthoka und weiter hoch hinauf auf den Dochula Pass (3.070 m), wo sich bei einer Tasse
Tee in der malerischen Dochula Cafeteria ein herrlicher Ausblick auf die umliegenden Bergriesen
des Himalayas bietet. (wetterabhdngig!) Gegentber befindet sich ein neuer Tempel, der Druk
Wangyal Lhakhang. Danach setzen Sie lhre Fahrt bis Toebesa fort, wo Sie ein typisches
Bauernhaus besuchen und Ihnen die Hausfrau eine authentische Mahlzeit serviert, gefolgt von
einer Verkostung des traditionellen ,,Ara”, eines direkt in den Hausern der bhutanischen Familien
gebrauten Getrénks. Nach diesem gemutlichen Besuch und tiefen Einblicken in das Leben einer
einheimischen Familie geht es weiter nach Lobesa. Durch Reisfelder und kleine Dorfer spazieren
Sie bis zum Kloster Chime. Der Abend in Punakha steht Ihnen anschlieBend zur freien Verfigung.

2 Ubernachtungen in Punakha



8. Tag, ° @ o

Punakha

Ein herausragendes Beispiel der einzigartigen Klosterarchitektur Bhutans erwartet Sie am
Vormittag: der malerisch gelegene Punakha Dzong. Hier liegt der Leichnam des ersten Shabdrung
begraben. Anders als die meisten Dzongs im Land, liegt der Punakha-Dzong nicht auf einer
Anhdhe, sondern am Zusammenfluss der zwei Flisse Mo und Pho. Im Jahre 1994 wurde der
stdliche Teil nach einer Uberschwemmung zerstort, mittlerweile aber wieder vollstindig
hergestellt. Nach dem Mittagessen in einem lokalen Restaurant fahren Sie fur ca. 30 Minuten bis
ans Ende der StraBe und wandern von dort idyllisch durch Reisfelder fur ca. 45 Minuten hinauf
zum Khamsum Yulley Namgyal Chorten. Der Ruckweg bergab dauert etwa 30 Minuten, wo Sie
Ihr Fahrer bereits erwartet und zurlick nach Punakha bringt.

Ubernachtung in Punakha

9. Tag, ° 0 0

Punakha - Dochula Pass - Thimphu - Paro

Nach dem Fruhstick brechen Sie wieder Uber den Dochula Pass und Thimphu auf in Richtung
Paro-Tal, wo Sie Bhutans Kultur und Geschichte im Nationalmuseum, welches sich im Wachturm
Ta Dzong befindet, naher kennenlernen. AnschlieBend besuchen Sie den Paro Dzong und die alte
Holzbrucke, die aus dem Film ,Little Buddha” bekannt ist. Wenn noch Zeit bleibt, kénnen Sie
den Tempel Dungtse Lhakhang, der 1421 n. Chr. von einem tibetischen Lama erbaut wurde,
besichtigen. Wir empfehlen eine kleine Taschenlampe mitzubringen, da es im Dungtse Lhakhang
dunkel ist. Die alten Gemalde zeigen Details zur bhutanischen Ikonographie und wurden 1841
wahrend der Restaurierung des Tempels neu gemalt. Abends haben Sie Zeit zur freien Verfligung,
um gemutlich durch die kleine Stadt zu spazieren.

2 Ubernachtungen in Paro

10. Tag, 000

Paro

Im nérdlichen Teil des Paro-Tals entdecken Sie heute ein besonderes Highlight — das Kloster
Taktshang, besser bekannt als , Tigers Nest”. Ein steiler ca. 90-minUtiger FuBmarsch bringt Sie
zum Aussichtspunkt mit einem ersten Blick auf das Kloster im Felsen. (Wanderstocke empfohlent)
Beim Aussichtspunkt kénnen Sie eine gemditliche Tasse Tee in der , Taktshang Cafeteria” und den
sagenhaften Blick auf das Tigernest genieBen. Wer méchte kann danach noch ca. 90 Minuten
bis zum Kloster weiterwandern. Die Anstrengung bis ganz nach oben lohnt sich in jedem Fall!

Ubernachtung in Paro

11. Tag, G

Paro — Kathmandu

Es heiBt Abschied nehmen von Bhutan. Morgens fliegen Sie zuriick von Paro nach Kathmandu.
AnschlieBend unternehmen Sie eine Tour zum Pashupatinath-Tempel und zur Boudhanath-Stupa.
Der heilige Pashupatinath-Tempel liegt am Ufer des Bagmati-Flusses. Dieser Tempelgelande, ist
seit 1979 UNESCO-Weltkulturerbe und wahrend des Maha Shivaratri-Festivals das ultimative Ziel
fur Tausende von Pilger aus aller Welt. Der Tempel ist fir Nicht-Hindus gesperrt. Jeden Abend
wird ein Aarti (Lichtzeremonie) zu Ehren von Lord Shiva durchgefihrt, das genauso wie der
Eindscherungsplatz fur Hindus vom gegeniberliegenden Flussufer aus gut beobachtet werden
kann. AnschlieBend besuchen Sie eine der wichtigsten Kulturerbestatten von Kathmandu, den
Boudhanath-Stupa, ein weiteres UNESCO-Weltkulturerbe. Der 2500 Jahre alte buddhistische
Stupa hat vier Augenpaare von Lord Buddha in den vier Himmelsrichtungen, die ewig Uber die
Menschen und ihre Taten wachen. Mit einem Basisdurchmesser von 82 Metern wird Boudhanath
als der groBte buddhistische Stupa der Welt angesehen. Tauchen Sie ein in das pulsierende Leben
der tibetischen Bevolkerung und beobachten Sie das geschéftige Treiben und das stille Gebet
sowie die Interaktion der M6nche in den verschiedenen Kldstern. Danach steht Ihnen noch etwas
Zeit fUr eigene Erkundungen und letzte Einkdufe zur Verfiigung.

1 Ubernachtung in Kathmandu



12. Tag, (r )

Kathmandu
Heute endet Ihre Reise durch zwei der schdnsten Kénigreiche im Himalaya. Zeitgerechter Transfer
zum Flughafen fir Ihren individuellen Flug.
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Standard Hotels 3* Superior Hotels 4*
im Doppelzimmer ab 3.250 EUR im Doppelzimmer ab 3.390 EUR
Einzelzimmerzuschlag ab 390 EUR Einzelzimmerzuschlag ~ ab 520 EUR

Optionale Leistungen in Nepal

Halbtagestour Bhaktapur p.P. ab  55EUR
SUV AC Fahrzeug p.P. ab 90 EUR
Begleitender Deutschspr. Guide p.P. ab  35EUR
5 x Abendessen, Standard Hotels p.P. ab 85 EUR
5 x Abendessen, Superior Hotels p.P. ab 120 EUR

Bitte beachten Sie: Alle optionalen Leistungen sowie die Auswahlmdglichkeit Standard & Superior Hotels beziehen
sich NUR auf Nepal! In Bhutan findet die Ubernachtung stets in guten Mittelklassehotels mit Vollpension statt.

Upgrade zum GEO-Storno- & Reiseschutz ohne Selbstbehalt p.P. 58 EUR
Absicherung vor und wahrend der Reise mit Reiserticktrittskosten-, Reiseabbruch-, Reiseunfall-, Reisekranken-,
Notfall- und Reisegepdckversicherung, Corona-Reiseschutz. Alle Leistungen ohne Selbstbehalt.

Wir buchen lhre Anreise zum tagesaktuellen Flugpreis!
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* Flug von Kathmandu nach Paro und retour in der Economy Klasse inkl. GebUhren und Steuern

* Rundreise, Transfers (ohne Guide), Besichtigungen und Eintritte It. Programm

e Transport in modernen Fahrzeugen

e 5x Ubernachtung in der gewahlten Hotelkategorie in Nepal, Standard (3*) oder Superior (4*), Landeskategorie
* 6 x Ubernachtung in traditionellen guten Mittelklassehotels in Bhutan

e Basis Doppelzimmer mit Bad/Dusche und WC

* 11 x Frhstick, 6 x Mittagessen (tw. Picknick), 6 x Abendessen

e Visum fur Bhutan inkl. Besorgung

* SDF (Sustainable Development Fee) fir Bhutan, derzeit ca. 640 USD pro Person

e Lokaler, Englisch sprechender, privater Reiseleiter in Bhutan & Nepal, Deutsch sprechend in Kathmandu

e GEO Stornoschutz (Reiserlicktrittskostenversicherung mit 20% Selbstbehalt)*

*Mit Buchung der Reise treten Sie in einen Versicherungsvertrag zwischen GEO Reisen und der HanseMerkur
Reiseversicherung AG ein, da lhre Reise eine obligatorische Versicherung (GEO Stornoschutz) enthélt. Die
Versicherung ist ein fester Bestandteil der Buchung. Bitte beachten Sie, dass ein Versicherungsschutz nur far
Personen mit Wohnsitz innerhalb der Europaischen Union besteht.

Jecbt ol Pt fsitimpon

e Internationale Flige

e Ev. vor Ort zu entrichtende FlughafengebUhren
e Visum fir Nepal
e Optionale Leistungen in Nepal

e Mabhlzeiten in Nepal, sofern nicht im Programm erwéhnt

e Early Check-In & Late Check-Out

* Upgrade zum GEO-Storno- & Reiseschutz ohne Selbstbehalt fiir 58 EUR
e Pers. Ausgaben fir Getranke, Trinkgelder fur Fahrer und Guide, etc.




* Die Buchung dieser Reise muss spatestens 60 Tage vor lhrem gewinschten Reisetermin erfolgen!

e FUr die Besorgung des Visums fur Bhutan werden folgende Unterlagen als .pdf benétigt:
-Nachweis Uber Reiseversicherung fir den gesamten Aufenthalt in Bhutan, wenn vorhanden
-Passfoto in Farbe
-Kopie Reisepass in Farbe
-Visa Beantragungsformular

* Sie erhalten das E-Visum fUr Bhutan vom Department of Immigration vor lhrer Abreise. Das Visum wird bereits fur
lhren Flug von Kathmandu nach Paro benétigt.

o Osterreichische Staatsbirger bendtigen fir die Einreise nach Nepal ein Visum. Das Visum kann derzeit direkt bei
Ankunft am Flughafen in Kathmandu ausgestellt werden. Alle aktuellen Details zur Visumbeantragung fur Nepal

}

finden Sie unter /) bmeia.gv.at/reise-services/reiseinformation/land/nepal/
e Der Pass muss nach der Ausreise noch mindestens 6 Monate gultig sein, 2 leere Seiten im Pass werden benétigt.

* Es werden derzeit verschiedene Projekte zur StraBenerweiterung und Modernisierung durchgefuhrt.
Entsprechende Arbeiten, spezielle Wettersituationen oder sonstige unvorhersehbare Ereignisse kdnnen sich auf die
effektiven Reisezeiten bzw. auch auf das Programm auswirken. Aufgrund der vorherrschenden
StraBenbedingungen wird in Nepal ein SUV AC Compact Fahrzeug (gegen Aufpreis) empfohlen.

e FuUr die Einreise nach Nepal und Bhutan sind laut WHO dzt. keine Impfungen zwingend vorgeschrieben.

e Inkludierter Versicherungsschutz nur gultig bei Wohnsitz innerhalb der EU. Kein Wohnsitz innerhalb der EU? Bitte
nehmen Sie vor Buchungsabschluss Kontakt mit uns auf.

Alle Informationen zu Einreise, Impfung, AGB (Reisebedingungen, Stornogeblhren, usw.), Formblatt,
Kundengeldabsicherung, Reiseversicherungen, Méglichkeit zur CO2-Kompensation etc. entnehmen Sie bitte online auf
https://www.bestfortravel.com/service/reiseinfos/.

FUr diese Reise gilt eine Mindestteilnehmerzahl von 02 Personen.
Ortliche Gegebenheiten oder aktuelle, unvorhergesehene Anlasse sind gelegentlich der Grund fir Anderungen des
Reiseprogramms. Sofern dies keine LeistungseinbuBen mit sich bringt, obliegt es der értlichen Reiseleitung, Anderungen

im Ablauf vorzunehmen.

Diese Reise ist i.d.R. nicht flr Personen mit eingeschrankter Mobilitdt geeignet. Hier bitten wir im Einzelfall um
Rucksprache.

Druckfehler, Programmanderungen sowie Anderungen des Reiseverlaufs sind vorbehalten.

Preis- u. Tarifstand Oktober 2026
Alle Preise in EUR und pro Person (wenn nicht anders angegeben)

Veranstalter GEO Reisen & Erlebnis GmbH

Es gelten die Geschaftsbedingungen des Veranstalters in der letztgultigen Fassung.



https://www.bmeia.gv.at/reise-services/reiseinformation/land/nepal/
https://www.bestfortravel.com/service/reiseinfos/
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